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Centrul de Evaluare si Tratament
a Toxicodependentelor pentru Tineri

,Sf. Stelian”
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"8 STEIJARNF:'ENTRU TINERI Mana.ger Interimar
NR. e DRSO Maria POPESCU
AT DE
Meniuri pacienti perioada 20.07 —26.07.2026
REGIM COMUN MIC DEJUN PRANZ CINA EXTRA
Cagcaval', ou fiert, Ciorba de vacuta* *, Mamaliga cu branza si Banana
Luni castravete, ceai cu ardei upluti?, péine? smantana',
lamaie, unt', gem, ou posat
paine?
Marti Branza telemea', Ciorba de dovlecei® Mancare de mazare®, Portocala
sunca presata, rosie, piure de cartofi’ friptura de pui*
ceai cu lamadie, unt’, friptura de porc
gem, paine?
Miercuri Cascaval, iaurt’, Supa cu fidea, Penne cu sos rosi Mar
crenvrusti, ceai cu piure de cartofi’ friptura de pui*
lamaéie, unt!, gem, snitel de pui
paine?
Joi Ou fiert?, sunca Supa de rosii cu Orez cu legume?’?, Banana
presata, castravete, orez?’s, varza calita, friptura de pui®,
ceai cu lamaie, unt', friptura de porc
gem, paine?
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Vineri Branzi telemea!, Ciorba de fasole® Salata orientala?, Banana
crenvursti, rosie, ceai | orez sarbesc?, ficatei friptura de pui*
cu lamaéie, unt', gem, de pasare*
| péine? . .
Sambata Cascaval, iaurt’, sunca | Ciorba de cartofi’, Mancare de fasole Mar
presata, ceai cu friptura de porc, piure verde?, friptura de
lamaie, unt!, pdine® de cartofi', paine? pui, _
Duminica Branza telemea', ou Ciorba de legume’®, Mancare de mazare?, Banana
fiert?, castravete, ceai | friptura de porc, orez friptura de pui*
cu lamaie, unt!, gem, sarbesc?, pdine®
péine® el
Avizat Confirmat
Medic Sef

Director Medical

Dr. Ines PME}TIT/WCA

Dr. Gabriela HENDOREANU

Intocmit Asistent Medical

Iuliana DINCAN

Substante care cauzeazi alergii sau intolerante alimentare:
Cifre listd alergeni:

1- Lapte si produse derivate;

2- Cereale care contin gluten (gréu, secard, orz, oviz)si produse derivate;

3- Oui si produse derivate;

4- Produs congelat;

5- Telind si produse derivate;

6- Soia si produse derivate;

7- Arahide si produse derivate.
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