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Meniuri pacienti perioada 13.07-19.07.2026

| REGIM COMUN

MIC DEJUN

PRANZ

Luni

Cagcaval’, ou fiert?,
castravete, ceai cu
lamaie, unt', gem,

paine?

Ciorba ala grec'™
'3, ostropel cu carne de
porc, mamaliga

Marti

Brénzi telemea!’,
sunca presata, rosie,
ceai cu ldmdie, unt!,

gem, paine?

Supa cu taitei®*'?, piure
de cartofi!, friptura de
porc, paine?

Miercuri

Crema de branza!,
iaurt!, crenvrusti, ceai
cu lamaéie, unt', gem,

paine?

Ciorbd de legume*’?,
orez sarbesc®, friptura
de porc, salata de
sfecla rosie,

Aprobat
Manager Interima
Maria PQPESJ
CINA EXTRA
Orez sarbesc’, friptura Mar
de pui
Penne cu sos de Portocala
rosii?’3, friptura de
pui*
* Fripturd de pui*, Mar
mancare de fasole
verde?, paine?
Mancare de mazare?, Banana

Joi

Ou fiert?, sunca
presata, castravete,
ceai cu ldmaie, unt!,

gem, pdine?

Supa cu taitei®’*’?,
penne bolognese?'*’4,
paine?

friptura de pui*
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Vineri Branzi teftmea’, Supa cu galuste?™*’s, Mancare de fasole Banana
crenvursti, rosie, ceai ostropel cu carne de | verde?, friptura de pui*
cu ldmaie, unt', gem, porc, mamaliga
. péine?
Sambita Brénza telemea’, Ciorba a la grec!?’>, Orez cu legume?®, Mar
iaurt!, suncd presata, | friptura de porc, piure | friptura de pui*, paine®
ceai cu lamaie, unt', de cartofi!, pdine?
péine?
Duminica Bréanzd telemea', ou | Ciorba de legume?’®’?, Penne cu branza la Banana
fiert®, castravete, ceai | friptura de porc, orez cuptor!’?’®’,
cu lamaie, unt', gem, sarbesc®, pdine?
,I péine? o B N
Avizat Confirmat
Director Medical Medic Sef
Dr. Ines POP-PREEIT-IARCA Dr. Gabriela HENDOREAN!L/l
Intocmit Asistent Medical
Iuliana DINCAN
Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare:
Cifre listd alergeni:
1- Lapte si produse derivate;
2- Cereale care contin gluten (grau, secard, orz, ovéz)si produse derivate;
3- Oua si produse derivate;
4- Produs congelat;
5- Telind gi produse derivate;
6- Soia si produse derivate;
7- Arahide si produse derivate.
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