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Centrul de Evaluare si Tratament a Toxicodependentelor pentru Tineri “Sf. Stelian”
Strada Ing. Cristian Pascal nr. 25-27, Sector 6, Bucuresti, Cod postal: 060222
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Centrul de Evaluare si Tratament

a Toxicodependentelor pentru Tineri

Meniuri pacienti perioada 06.04 — 12.04.2026

MIC DEJUN

Cascaval', ou fiert?,
castravete, ceai cu
lamaéie, unt', gem,

paine®

Brinza telemea’,
sunca presata, rosie,
ceai cu lamaie, unt’,

em, niine?

Cascaval , iaurt?,

crenvrusti, ceai cu

lamaie, unt', gem,
paine?

Qu fiert?, sunca
presata, castravete,
ceai cu lamadie, unt’,

gem, paine?

» T welian

PRANZ

Ciorba de legume*’?,
musaca cu carne de
porc*, muraturi
asortate

Supa cu taitei®?, piure
de cartofi!, friptura de
porc, paine?

Ciorba de vacuta*’®,
rulada cu carne de
porc®’4, orez
sarbesc?’, muraturi
asortate
Ciorba de spanac
dreasa'’?’4, snitel de
pui?’?, piure de
cartofi', muraturi
asortate
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Apro
Manager

Fripturd de pui®,
ghiveci calugaresc®,

Penne cu sos de
rosii?’?, friptura de pui*

Budinca la cuptor’’?’3,
friptura de pui*

Mamaliguta cu branza
si smantana'!, ou posat®

1SO 9001:2015
1SO 45001:2018
ISO/IEC 27001:2622

EXTRA
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Portocala
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Banana
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Vineri Cascaval', crenvursti, Ciorbd de fasole?, orez Cartofi gratinati’ >, Banana
rosie, ceai cu lamaie, sarbesc?, ficatei de compot
unt!, gem, paine® pasare*, salata de
muraturi asortate
Sambita Branza telemea’, Ciorba a la grec'’3’s, Salata orientala *, Mar
iaurt’, suncd presata,  friptura de porc, piure friptura de porc
ceai cu ldmaie, unt?, de cartofi’, pdine?
dine?
Duminici Cascaval, crenvrusti, Ciorba de Orez cu ciuperci?’?, Banana
ou rosu, ceai cu perisoare®’4’s, friptura friptura de porc ,
ldmaéie, unt!, gem, de porc, piure de cozonac!'’??
paine? cartofi', cozonac!’*"?,
muraturi asortate,
dine?
Confirmat
Medic Sef
Dr. Gabriela HENDOREAN

Intocmit Asistent Medical
Tuliana DINCAN

Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare:
Cifre lista alergeni:
1- Lapte si produse derivate;
2- Cereale care contin gluten (gru, secard, orz, oviz)si produse derivate;
3- Oud si produse derivate;
4- Produs congelat;
5- Telind si produse derivate;
6- Soia gi produse derivate;
7- Arahide si produse derivate.
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