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® 0 Prezentarea studiului

e Studiul in populatia generala” (General Population Survey) este considerat a fi
un indicator epidemiologic cheie, majoritatea statelor membre ale Uni
Europene desfasurand periodic astfel de studii la nivel national sau local

e Utilizarea unei metodologii comune de obtinere a datelor permite
unor comparatii bazate pe informatii privind cunostintele,
practicile referitoare la consumul de droguri si ]

« Esteu
informatii utile pen ; cilor adresate reducerii
cererii de droguri.



® O Scop si obiective

Scopul studiului: obtinerea de informatii privind dimensiunea si tendintele
consumului diferitelor droguri in populatie

Obiectiv general: obtinerea de informatii utile pentru proiectarea si eval
politicilor adresate reducerii cererii de droguri

Obiective specifice:

e cunoasterea prevalentei consumului diferitelor substa
ecunoasterea caracteristicilor socio-demografice ale
de droguri
__*cunoasterea opiniei populatiei in ceea ce

*cunoasterec



Consideratii metodologice

Studiul a fost efectuat pe un esantion de 7200 respondenti, reprezentativ
national pentru populatia neinstitutionalizata, cu varsta cuprinsa intre 15 si
64 ani, la data de 1 ianuarie 2024. in cadrul esantionului, s-a utilizat o
supraesantionare pe regiunea Bucuresti-lifov, de 1500 de subiecti pen
persoanele de 15-34 de ani.

Metoda de esantionare - probabilistica, stratificata si multistadiala

Variabilele de stratificare ale esantionului: judet, tipul localitatii (
resedinta, municipii, orase, localitati rurale), grupa de varsta si sex

Chestionarul utilizat: compatibil cu European onitoring
(EMQ), recomandat de Agentia Uniunii Eurc privine

A =

Colectarea..datelor a avut loc 1n peria
analiza si in

024, iar
Finantare: EUDA, prin interp
organismul mentionat si A

Jlui de finantare semnat intre




o0 Precizari conceptuale

o Prevalenta de-a lungul vietii (LTP - Lifetime prevalence) - proporti
respondentilor care au declarat consum cel putin o data in viata

o Prevalenta in ultimele 12 luni/ ultimul an (LYP - Last Year Prev
proportia respondentilor care au declarat consum cel putin o date
an

o Prevalenta in ultimele 30 de zile/ ultima luna (LMP - Last Mont
se refera la proportia respondentilor care au declarat consuga
in ultimele 30 zile

o Cor

ymul cel putin o data in viata dete

o Consumul in ultimele 30 zile mul actual




O Consumul de tutun in populatia generala

Caracteristici
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Prevalenta consumului de tutun in populatia generald, in functie de
perioada de timp analizata
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Sursa: ANA -STUDIUL iN POPULATIA GENERALA 2024 ,

7 romani din 10, c
cuprinsa intre 15
au declarat co
experimenta

a prevalentei,
observa cresteri in
consumul de tutun,
comparativ cu valorile
inregistrate in studiul
anterior.




Consumul de tutun - caracteristici

® Dupa alcool, fumatul e Iintre cele doua sexe, exist3 e A fost inregistrat debut in

tigaretelor cu tutun
inregistreaza cel de-al
doilea nivel al prevalentei
consumului de droguri in
populatia Romaniei.
Astfel, un procent de
72,2% dintre cei
intervievati au fumat cel
putin o data de-a lungul
vietii, 58,5% dintre acestia
declarand ca au fumat si in
ultimele 30 de zile.

Prevalenga

diferente semnificative in
ceea ce priveste
comportamentul fata de
consumul experimental de
tutun: 78,9% prevalenta
consumului in randul
populatiei masculine, fata
de 65,3% in randul celei
feminine si o asociere
pozitiva de intensitate
slaba (¢p(phi) = 0,152; p<
0,001).

consumul de tutun la 7 ani
sau mai devereme, iar media
varstei de debut este de 18,3
ani. Analiza varstei de debut
in consumul produselor din

tutun indica faptul ca aproape

trei sferturi (71%) dintre
respondenti au declarat ca au
fumat pentru prima data
inainte de a implini 19 ani,
pentru 11,1% aparitia acestui
comportament petrecandu-
se Tnaintea implinirii varstei
de 14 ani.

Varsta de




o Consumul de alcool in populatia generala

Caracteristici Prevalenta consumului de alcool in populatia generala, in functie de
O . pericada de timp analizata

LTP - Lifetime prevalence

LMP 55.8 (prevalenta de-a lungul vietii)
LYP - Last Year Prevalence
(prevalenta in ultimul an)
LYP 64.8 LMP - Last Month Prevalence
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8 din 10 romani au declarat
au consumat alcool cel p
data in viata. In

prevalenta cons
alcool de-a lun
similara celei

studiul anteri
82,4%),
maso

cresteri
imul an creste
0,1%, la 64,8%, iar
prevalenta 1n ultima luna
creste de la 48,7%, la 55,8%).




e Prevalentele consumului de
alcool indica in anul 2024
modificari de tendinta fata de
cele finregistrate in studiul
anterior. Astfel, daca pentru
consumul de-a lungul vietii se
observa o tendinta de
stabilizare, pentru consumul
recent si consumul actual se

observa cresteri, fata de
studiul anterior. Prevalenta
de-a lungul vietii a

consumului de alcool atinge
valoarea de 83%, in timp ce,
prevalenta in ultima luna este
de 55,8%.

Prevalenta

Consumul de alcool - caracteristici

e Intre cele dou3 sexe, existd
diferente semnificative in

ceea ce priveste
comportamentul fata de
consumul de alcool,

indiferent de perioada de
referinta, persoanele de
sex masculin finregistrand
niveluri ale consumului de
alcool mai mari, cel mai
mare decalaj observandu-
se 1n cazul consumului
actual: 87,7%, fata de
78,2% la consumul de-a
lungul vietii, 73,7%, fata de
55,8%, la consumul 2gtual

* Pentru debutul in

consumul de alcool, se
inregistreaza o  varsta
medie de 17,3 ani. In
schimb, 8 din 10 dintre
respondentii care au
raportat consum de alcool,
au initiat acest tip de
consum la varste mai mici
de 20 ani, iar 15,3% la
varste intre 20-24 ani. Cea
mai mica varsta de debut
constient este 8 ani, 1n
timp ce, cea mai mare este
59 ani.

Varsta de debut




9 Consumul oricarui tip de drog ilicit in populatia generala

Caracteristici

@)

Prevalenta consumului oricarui tip de drog ilicit in populatia generals, in

functie de perioada de timp analizatd 1 din 10 romani, cu varsta cuprinsa
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® O Consumul oricirui tip de drog ilicit - caracteristici

e La nivelul populatiei generale se identificda o prevalenta de-a lungul vietii a
Prevalenta consumului consumului oricarui tip de drog ilicit de 12,3%. Prevalenta in ultimul an a acestui tip

orice drog ilicit de consum este de 5,4%, in timp ce, pentru consumul din ultima luna se observa o
prevalenta de 3,5%.

e Barbatii au declarat consumul oricarui drog ilicit intr-o proportie mai mare decat
femeile, valorile inregistrate fiind de 14,4% pentru prevalenta de-a lungul vietii, 6,7%
pentru prevalenta in ultimul an si 4,5% pentru prevalenta in ultima luna. Tn schimb, in
randul femeilor se inregistreaza o prevalenta de-a lungul vietii de 10,2%, in timp ce,
pentru consumul din ultimul an, respectiv din ultima luna, se observa valori de 4,1%,
respectiv 2,5%.

e in functie de grupa de varst3, cele mai mari prevalente, indiferent de perioada de timp
analizata, se inregistreaza in grupele de varsta 15-34 ani: 18,2%, 8,8%, respectiv 5,6%.
Pentru populatia adulta (35-64 ani), se inregistreaza prevalente de aproape 3 ori mai
mici: 7,1%, in cazul consumului experimental, 2,4%, in cazul consumului recent, si 1,7%,
in cazul consumului actual.




9 Consumul de medicamente fara prescriptie medicala in populatia generala

Caracteristici
LTP 1 1,5
LYP 0,5 0,7
LMP 0,4 0,7
Varsta de debut
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Prevalenta consumului de medicamente fara prescriptie medicala in
populatia general3, in functie de perioada de timp analizata

LTP - Lifetime prevalence (prevalenta

LMPp 0.5
de-a lungul vietii)
LYP - Last Year Prevalence
LYP 0.6 (prevalenta in ultimul an)
LMP - Last Month Prevalence
LTP 12 (prevalenta in ultima luna)
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Consumul de medicamente fara
prescriptie medicala continua sa
inregistreze valori foarte mici in
randul populatiei cu varsta
cuprinsa intre 15 si 64
1,2% au mentionat
experimentat un a
comportament,

consumului
actual
Tendi
e fara
este stabila,
alori inregistrate in
sumul de medicamente fara
prescriptie medicala fiind
similare Tn studiul realizat in anul
2024, comparativ cu cele din
anul 2019.




Consumul de medicamente fara prescriptie medicala -
caracteristici

e La nivelul populatiei e Iintre cele doua sexe, exist3 e Cea mai mica varsta de
generale se identifica o diferente semnificative in debut declarata a fost 8 ani.
prevalenta de-a lungul vietii ceea ce priveste Cei mai multi dintre
a consumului de comportamentul de consum respondenti au declarat
medicamente fara de medicamente fara debut in consumul de
prescriptie medicala de prescriptie medicala, medicamente fara
1,2%. Prevalenta in ultimul persoanele de sex masculin prescriptie medicala la
an a consumului de inregistrand niveluri ale mai varste sub 29 ani (87,5%), in
medicamente fara mari, indiferent de perioada timp ce, 42% dintre cei
prescriptie medicala este de de referinta: 1,5%, fata de 1% intervievati au inceput acest
0,6%, In timp ce, pentru la consumul de-a lungul vietii, tip de consum la varste
consumul din ultima luna se 0,7%, fata de 0,5%, la foarte fragede (sub 19 ani).
observa o prevalenta de consumul actual si 0,7%, fata
0,5%. de 0,4%, la consumul recent.

Varsta de debut

e fen S




Caracteristici

O »

Consumul de canabis in populatia generala

Prevalenta consumului de canabis in populatia general3, in functie de

pericada de timp analizata

LTP - Lifetime prevalence (prevalenta de-a
lungul vietii)

LYP - Last Year Prevalence

(prevalenta in ultimul an)

LMP - Last Month Prevalence

6o (prevalenta in ultima lun&)
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1 din 15 romani, cu varsta
cuprinsa intre 15 si 64 ani, a
experimentat consumul de
canabis, conform studiului in
populatia generala realizat i
anul 2024, prevalenta
lungul vietii a consu
canabis inregistra
6,9% (comparati
2019). Aproxi
romani au
recent,

arat un consum
al de canabis (1,5% fiind
prevalenta consumului de
canabis in ultima luna, fata de
1,8% in 2019).




Consumul de canabis - caracteristici

* La nivelul populatiei e Consumul de canabis este | | eCea mai mic3 varsts de
generale se identificao mai prevalent in randul debut declarata a fost 12 ani,
prevalenta de-a lungul vietii barbatilor, indiferent de iar varsta medie de debut
a consumului de canabis de perioada de timp _

6,9%. Prevalenta in ultimul analizata (8,3% prevalenta .esteude 20'.1 anl :
an a consumului de canabis de-a lungul vietii tn cazul jumatate dintre respondenti
este de 2,4%, in timp ce, barbatilor, fa’;é'de 5,4% (53,4%) au inceput acest tip
pentru consumul din ultima pentru femei; 3% de consum la varste foarte
lund, se observa o prevalenta in ultimul anin | | fragede (sub 19 ani), in timp
= 0 | . :

prevalenta de 1,5%. cazul barbatilor, fata de ce, 29,5% dintre cei

1,9% pentru femei; 1,9% chestionati au declarat

prevalenta in ultima luna debut in consumul de

in cazul barbatilor, fata de canabiskER e e

5 :
1,2% pentru femei). varsta de 20-24 ani. 18 ani a
fost cea mai frecventa varsta
de debut.

-] ]




® Consumul de ecstasy in populatia generala

Daca 1 din 70 romani cu varsta
Caracteristici Prevalenta consumului de ecstasy in populatia generald, in functie de Cu p rl n Sé ’|\nt re 15 $| 64 an | au

perioada de timp analizata

O o declarat un
LTP - Lifetime prevalence (prevalenta de-a .
e os lungul vietii experimental de
LYP - Last Year Prevalence I
(prevalenta in ultimul an)
i (prevalenta Suceugy
(prevalenta in ultima luna) ecstasy de-a |ung

LTP 1,2 1,7 LTP 15 o
Lyp 05 07 1,5%, compara
e 04 05 2019), consu
; . : ) , ] actual este
Varsta de debut Tendinte ale consumului de ecstasy in populatia general, 2004-2024
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Consumul de ecstasy - caracteristici

e La nivelul populatiei e Tn cazul ecstasy, barbatii eCea mai mica varsta de
generale se identifica o inregistreaza o prevalenta debut declarat3 a fost 13
prevalenta de-a lungul a consumului de-a lungul ani, iar media varstei de
vietii a consumului de vietii mai mare decat cea debut este de 20 1 ani
ecstasy de 1,5%, in timp observata in randul i ’ '
ce, prevalenta in ultimul femeilor, 1,7%, fata de KIS Jumat.ate Ll
an a consumului de 1,5%. Tn cazul consumului Aresponden’;l (5_1'4%) ad
ecstasy este de 0,6%, iar recent, raportul barbati/ inceput acest tip de
cea a consumului in femei este 3 1a 1 (0,7% F consum la varste foarte
ultima luna este de 0,5%. pentru barbati, respectiv | fragede (sub 19 ani), in

0,5%). Pentru consumul ( timp ce, 38,1% dintre cei
actual, barbatii d chestionati au declarat

inregistreaza o prevalenta
—0,5%, iar femeile, de
0,4%.

debut in consumul de
ecstasy la varsta de 20-24
ani.

Prevalenta @9 | Varsta de




o Consumul de amfetamine in populatia generala

Caracteristici Prevalenta consumului de amfetamine in populatia general3, in functie de
. perioada de timp analizata

LMP LTP - Lifetime prevalence (prevalenta
de-a lungul vietii)
LYP - Last Year Prevalence
LYp 04 (prevalenta in ultimul an) . A .
LMP - Last Month Prevalence 1 dln 125 romani cu
LTP 0,7

{ lenta in ultima lund) o v A .

n preemR e cuprinsa intre 15 s

e 03 Y o o+ 2 5 & s s 7 s s 1  experimentat co
e o2 o3 amfetamine. D

LTP 0.8

Varsta de debut

Tendinte ale consumului de amfetamine in populatia general3, 2004-2024
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g o1 87— consum recent
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Consumul de amfetamine - caracteristici

e La nivelul populatiei e In cazul amfetaminelor, barbatii *Cea mai mica varstd de
generale se identificd o nregistreazd o prevalents a debut declarata a fost 14 ani,
prevalenta de-a lungul vietii consumului de-a lungul vietii de iar media varstei de debut
a consumului de 0,8%, iar cea observata in randul este de 23,8 ani. Aproape 7
a.mfetamine de 0,8%, in femeilor este 0,7%. Cat priveste din 10 dintre respondenti
timp ce, pentru consumul consumul de amfetamine din

(69,1%) au inceput acest tip

din ultimul an, se observa o ultimul an, acesta a fost observat in de consum la Varste sub 24

prevalenta de 0,4%, iar randul barbatilor, cu o prevalenta .. .

pentru consumul din ultima de 0,5%, iar in randul femeilor, cu o aniintimplcetia dintre

lung se inregistreazi o prevalents de 0,3%, in timp ce, cei chestionati au declarat

prevalenta de 0,2%. pentru consumul din ultima luna, se debut in consumul de
inregistreaza o prevalenta in randul amfetamine la varste mai
barbatilor de 0,3%, iar in randul mari de 29 ani.

femeilor de 0,2%.

\ 7
Prevalenta ; Gen | Varsta de debut
% /} h




9 Consumul de cocaina/crack in populatia generala

Caracteristici Prevalenta consumului de cocaind/crack in populatia general3, in functie de
perioada de timp analizata

O L J
LMP 05 LTP - Lifetime prevalence (prevalenta 1 din 50 romani cu varsta
de-a lungul vietii) . v A .
LYP - Last vear Prevalence cuprinsa intre 15 si 64
o o8 {prevalenta in uitimul an) declarat un consum
LMP - Last Month Prevalence

1P 21 (prevalenta in ultima lund) experimental de co
LTP 18 2,2 | . . . . : : . . . s 2 A
LYP 0,8 08 o 1 2 3 4 5 6 7 B 8 10 1 dln 125 au men
. 0 s de comportame
timp ce 1 din
Varsta de debut Tendinte ale consumului de cocaind/crack in populatia generala, 2004-2024
21

08

0.4

. — 2 — . 0s crack cunoaste cresteri
2004 2007 2010 2013 2016 2018 2024 pentru toate intervalele de
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Consumul de cocainal/crack - caracteristici

La nivelul populatiei e intre cele dou3 sexe, nu eCea mai micd varsts de

generale se identifica o exista diferente in ceea ce debut declarats a fost 11
p.re\./.alen'ga de-a Iur\gul priveste comportfamentul ani, iar media varstei de

vietii a consumului de de consum experimental de

debut este de 21,3 ani. 2

cocaind/crack de 2,1%. cocaind/crack: 2,2% . .
Prevalenta in ultimul an prevalenta consumului in d|nA5 responden’;l.(41,8%)
a consumului de randul populatiei masculine, au inceput acest tip de
cocaind/crack este de fata de 1,9%, in randul celei consum la varste foarte
0,8%, in timp ce, pentru feminine. n schimb, pentru fragede (sub 19 ani), in
consumul din ultima consumul recent, respectiv timp ce, peste o treime
luna se observa o pentru cel actual de (34,3%) dintre cei
prevalenta de 0,5%. cocaind/crack, nivelurile chestionati au declarat

observate sunt identice
pentru cele doua sexe:
I consumul recent 0,8%,

debut in consumul de
cocaina/crack la varsta de

consumul actual — 0,4%. 20-24 ani.

-
Prevalenta f | f | Varsta de fy
S — debut




o Consumul de heroina in populatia generala

1 din 200 romani cu varsta
cuprinsa intre 15 si 64 ani au

Caracteristici Prevalenta consumului de heroini in populatia general, in functie de expe rimentat consumul de
O ® perioada de timp analizat3 heroind, in timp ce frecve
we B oo LTP - Lifetime prevalence (prevalenta COﬂSUfT]UlUi de heroin

de-a lungul vietii)
LYP - Last Year Prevalence

e [ os o e sau actual este intal

. i i aproximativ 1 din
e 05 05 e —— S — intervievate.
LYP 0,3 03 4] 1 2 3 4 5 6 7 8 ] 10
e 02 02 Consumul de-
heroina mar
Varsta de debut Tendinte ale consumului de heroina in populatia general3, 2004-2022

‘ 0.3 0.3

~ MN’/ nsumul actual

registreaza o valoare mai
2004 2007 2010 2013 2016 2019 2024 .
E<14ani MW15-19 ani @ 20-24 ani — TP ——LYP ——LMP mare Compa rat|V cu Cea
= 2529 201 1229 ani inregistrata in anul 2019 (de la
Sursa: ANA -STUDIUL IN POPULATIA GENERALA 2024 0’2 ’I‘n 2024’ faté de 0’1% ’I‘n

2019.




Consumul de heroina - caracteristici

e La nivelul populatiei e Barbatii manifesta un ePeste doud treimi dintre
generale se identifica o comportament al respondenti (68,4%) au
p.re\./.alen';a de-a Iur\gul consumului dg h.eroma inceput acest tip de consum
vietii a consumului de de-a lungul vietii cu o I3 V3

L . . a varste foarte fragede (sub
heroina de 0,5%. prevalenta de 0,3%, fata - 0
Prevalenta in ultimul an a de 0,1% in cazul femeilor. 24 anil, 'h tlmp'ce, 3_1'64’
consumului de heroing Consumul recent si dintre cei chestionati au
este de 0,3%, Tn timp ce, actual, inregistreaza declarat debut in consumul
pentru consumul din acelasi nivel al de heroina la varste
ultima luna se observa o consumului pentru cuprinse peste 29 ani.
prevalenta de 0,2%. barbati, respectiv 0,1%. Media varstei de debut este

In randul femeilor, nu se de 26,8 ani.

inregistreaza consum
recent, respectiv actual
de heroina.

Prevalenta 0 Il Virsta de debut 0
_ A '




o Consumul de LSD in populatia generala

Daca prezenta
comportamentului
consumului experimental

Caracteristici Prevalenta consumului de LSD in populatia general3, in functie de perioada
de timp analizats de LSD este declarata de
01 LTP - Lifetime prevalence (prevalenta aprOX|matiV 1 d|n 160
de-a lungul vietii) -
LYP - Last Year Prevalence romani cu varsta c
0.2 (prevalenta in ultimul an) A r 4
LMP - Last Month Prevalence intre 15 si 64 ani
06 (prevalenta in ultima lund) y
- , | . . . . . . . . . . recent este pre
Lyp 0.2 0.2 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 réndul al d|

consumul

Vérsta de debut

' 0.4 : o .
— 03 03 Inta valori
0.2 .
0 01 — udiul anterior, usor mai
0 ) 2004 2007 2010 2013 2016 2019 2024

mcigan mis9an m2024ani e i mare in cazul consumului
E25-29ani  W*29ani eXperimental.

Tendinte ale consumului de LSD in populatia generald, 2004-2024
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Consumul de LSD - caracteristici

e La nivelul populatiei e Tn ceea ce priveste eCea mai mica varsta de
generale se identifica o comportamentul debut declarats a fost 13
prevalenta de-a lungul consumului experimental, ani, iar media varstei de
vietii a consumului dAe LSD mt.revce!e doua sexe, nu debut este de 19,6 ani.
de 0,6%. Prevalenta in exista diferente P . 56 9%
ultimul an a consumului de semnificative: 0,4% K Sl Jumatate.( %) au
LSD este de 0,2%, in timp prevalenta consumului in [/l acesAt tip de
ce, pentru consumul din randul populatiei masculine, consum la varste foarte
ultima luna se inregistreaza fatd de 0,1% in randul celei fragede (sub 24 ani), in
o prevalenta de 0,1%. feminine, in timp ce, atat timp ce, 31,1% dintre cei

pentru consum actual de chestionati au declarat
LSD, cat si pentru cel recent, debut in consumul de LSD
au fost inregistrate aceleasi la varste cuprinse intre 20

valori in randul celor doua
sexe, respectiv 0,4% pentru
barbati, fata de 0,3% pentru
femei.

si 25 ani.




O Consumul de noi substante psihoactive in populatia generala

Caracteristici

O ®

LTP 2,2 3,3

LYP 0,8 1,2

LMP 0,4 0,4
Varsta de debut

Wm<l4ani MWM15-19 ani ™ 20-24 ani

W 25-29 ani W =29 ani

Sursa: ANA -STUDIUL iN POPULATIA GENERALA 2024

Prevalenta consumului de noi substante psihoactive in populatia generala,
in functie de pericada de timp analizata

LTP - Lifetime prevalence
(prevalenta de-a lungul

LMP 0.4 vietii)
LYP - Last Year Prevalence
LYP 1 {prevalenta in ultimul an)
LMP - Last Month
Prevalence
LTP 2.8 (prevalenta in ultima lun3)
0 1 2 3 4 5 5] 7 B ] 10

Tendinte ale consumului de noi substante psihoactive in populatia general3,

2010-2024
6.3
3.1
25 2.8
2 2
0.9 25 1
1 0.3
0.4
0.6 03
2010 2013 2016 2019 2024

Aproximativ. 1 din 35
persoane cu varsta cuprinsa
intre 15 si 64 ani au
experimentat consum d i
substante psi

Prezenta compo
de consum de
psihoactive e

i de
oactive a
cea mai mare
ere, comparativ.  cu
studiul anterior, indiferent de
perioada de timp analizata.




e La nivelul populatiei
generale, de-a lungul vietii,
se identifica o prevalenta a
consumului de NSP de
2,8%. Prevalenta in ultimul
an a consumului de NSP
este de 1%, in timp ce,
pentru consumul din
ultima luna se
inregistreaza un consum
de 0,4%.

Prevalenta

e Atatin ceea ce priveste
consumul experimental de
NSP, cat si in privinta celui
recent, se observa
prevalente mai mariin
randul populatiei de sex
masculin: 3,3% barbati
fata de 2,2% femei - de-a
lungul vietii, respectiv
1,2% barbati fata de 0,8%
femei - in ultimul an si
0,4% atat la barbati, cat si
la femei, in ultima luna.

Consumul de noi substante psihoactive - caracteristici

eCea mai mica varsta de
debut declarata a fost 13
ani, varsta medie de debut
este de 20,8 ani, iar cea mai
frecventa varsta de debut
este 18 ani. Peste jumatate
dintre respondenti (52,4%)
au inceput acest tip de
consum la varste foarte
fragede (sub 19 ani), in timp
ce, 29,7% dintre cei
chestionati au declarat
debut in consumul de NSP Ia
varsta de 20-24 ani.

Varsta de debut




9 Prevalenta consumului de noi substante psihoactive, pe tipuri de substante

Dintre tipurile de noi substante psihoactive
incluse Tn chestionar, cele mai mari
prevalente ale consumului de-a lungul vietii 3 53
o inregistreaza pe de o parte "ierburile” de
tipul "Kratom”, "Salvia divinorum”, "Sally D, 25
"Lady Salvia”, "Magic Mint”, "Calea
Zacatechichi”, "Turnera Diffusa”, "Cola 2
nitida”, iar pe de alta parte, substantele

denumite “Spice” (canabinoizi sintetici,

‘space’) — 1%. Prevalente mari ale

consumului de-a lungul vietii se observa si

pentru substantele sintetice de tipul "El

Padrino”,”Ex, K27, "Euphoria”, "Ecsphoria”,

"Diablo”, "Funky”, "Cocolino”,

"penthedrone”, "methoxetamine”, MDPV, 6-

APB, bk-MDMA, 3,4- DMMC, cu 0,6% si '
ketamina, cunoscuta sub denumirile & &
"green”, K, "special k”, "super k”, "vitamin e
k”, ,ket”, cu 0,4% si piperazine — 0,4%. 35’%

15

=

05

o
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Consumul de droguri ilicite Tn Romania,
® comparativ cu media statelor UE

Consumul experimental al
oricarui drog ilicit este sub
media europeana (12,3%, fata
de 22,9%), in timp ce, consumul
experimental de canabis est
de 3 ori mai mic deca
europeana (6,9%, f
21,6%).

In mod similar,

ecstasy

cocaina/crack

canabis

orice drog 22.9

etamine, de 4 ori mai mic
decat media europeana (0,8%,
0 5 10 15 20 o5 fatade 3,2%).

Emedia UE BRO




Concluzii

e Fata de studiul anterior, se observa o crestere a consumului experimental de
droguri ilicite, de la 10,7% la 12,3%. In schimb, pentru consumului recent si cel
actual, se observa usoare scaderi, de la 6,0%, la 5,4%, respectiv de la 3,9%, la 3,5%.
Tn comparatie cu studiile anterioare, ritmul de dinamicd in lant (crestere sau
scadere) este mult mai mic, variind intre -84% si +62%.

e Canabisul revine pe primul locin ,,topul” experimentarii drogurilor ilicite, 6,9%

e Pe urmatoarele locuri se situeaza NSP — 2,8%, cocaina/ crack — 2,1%, ecstasy —
1,5%, medicamente fara prescriptie medicala — 1,2%, inhalante/ solventi — 1%,
amfetamine — 0,8%, LSD — 0,6%, heroina — 0,5%, metamfetamine — 0,4%.

e Canabisul desi cunoaste o usoara crestere (+13%) a consumului de-a lungul vietii,
inregistreaza scaderi ale consumului din ultimul an (-31%), respectiv ale
consumului din ultima luna (-17%).

e Totodata, consumul noilor substante psihoactive inregistreaza scaderi pentru toate
perioadele de referinta, cea mai pregnanta scadere fiind observata pentru
consumul actual — scadere cu 84%.




Concluzii

e Aceste schimbari de tendinta pot fi o urmare a numeroaselor campanii si programele
derulate de autoritatile romane in ultimul an, dar pot fi si o consecinta a scaderii
interesului populatiei fata de aceste tipuri de droguri.

ein schimb, se observa cresteri ale consumului de droguri de tipul stimulantilor (cocain&/
crack, ecstasy, amfetamine, metamfetamine) pentru toate perioadele de referinta (de-a
lungul vietii, Tn ultimul an, in ultima luna), cele mai importante fiind pentru amfetamine.

A

ePentru cele mai multe dintre drogurile analizate, se mentin diferentele semnificative
intre sexe, in ceea ce priveste consumul de-a lungul vietii. in schimb, pentru celelalte
tipuri de consum (din ultimul an, respectiv din ultima luna), nivelurile de consum al
celor doua sexe tind sa se uniformizeze (ecstasy, cocaina/ crack, heroina, LSD etc.).




Concluzii

e Tn functie de grupa de varst3, cele mai mari prevalente, indiferent de perioada de timp
analizata si de drogul ilicit consumat, se inregistreaza in grupa de varsta 15-34 ani,
confirmand rezultatele celorlalte studii, conform careia aceasta este grupa de varsta cu
cel mai mare risc de consum. Pentru populatia adulta (35-64 ani), se inregistreaza
prevalente de aproape 3 ori mai mici.

eDintre drogurile ilicite, cocaina/crack inregistreaza cea mai mica varsta de debut (11
ani), iar canabisul, cea mai mare pondere a celor cu debut ihainte de implinirea varstei
de 19 ani (53,4%).

ein cazul drogurilor licite, la consumul de tutun, existd debut la 7 ani sau mai devreme,
iar aproape trei sferturi (71%) dintre consumatori de tutun au debutat in acest tip de
consum Tnainte de varsta de 19 ani. La consumul de alcool, cea mai mica varsta de debut
a fost 8 ani, iar 8 din 10 dintre respondentii care au raportat consum de alcool, au initiat
acest tip de consum la varste mai mici de 20 ani.

ein ceea ce priveste perceptia fatd de disponibilitatea drogurilor pe piata, in opinia
respondentilor, canabisul, inhalantele/ solventii si noile substante psihoactive par a fi
cele mai usor de procurat (peste 16% considera usoara si foarte usoara procurarea
acestora).
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