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I dif t d tIndiferent de cum s-ar prezenta, 
băuturile alcoolice sunt 
substanțe chimice care 

afectează activitatea mentalăafectează activitatea mentală, 
emoțională și comportamentală.



AlcoolulAlcoolul –– particularitățiparticularitățiAlcoolul Alcoolul –– particularitățiparticularități





•Consumul ocazional, în care adolescentul consumă 
alcool din curiozitate sau la o petrecere;alcool din curiozitate sau la o petrecere;
•Consumul regulat, în care adolescentul consumă 
alcool la diverse întâlniri cu colegii sau prietenii;
•Consumul devenit obișnuință, în care elevulConsumul devenit obișnuință, în care elevul 
consumă alcool în multe situații și cautarea acestor 
situații devine un scop;
•Dependența, este faza în care întregul 
comportament este controlat de nevoiacomportament este controlat  de nevoia 
organismului de a avea alcool în sânge.















Scăderea stimei de sineScăderea stimei de sine
Creșterea agrsivității

Depresie



Scăderea performantei școlare
Absenteism și abandon școlarAbsenteism și abandon școlar









ALCOOLUL NU TE FACE MARE!

SPUNE NU CONSUMULUI DE ALCOOL  ÎN 
RĂNDUL TINERILOR!


