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ANUNT CONCURS

In conformitate cu prevederile Hotararii nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru
privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri
publice, Centrul de Evaluare si Tratament a Toxicodependentelor pentru Tineri Sf. Stelian" din
Bucuresti cu sediul in strada Ing. Cristian Pascal, nr. 25-27, sector 6, Bucuresti, organizeaza concurs
pentru ocuparea pe perioada nedeterminata a doua (2) posturi contractual vacante de Asistent Medical
Generalist, in cadrul Centrului de Sanatate Mintala.

1. Nivelul postului: executie;

2. Denumirea postului: Asistent Medical Generalist, post vacant, perioada nedeterminata, timp de lucru:
40 ore/saptamana.

3. Gradul/Treapta profesional/profesionala - ;

4. Scopul principal al postului de Asistent Medical Generalist: desfasurarea activitatii medicale si
ingrijirea pacientului in limita competentelor;

5. Numarul de posturi: 2 posturi de Asistent Medical Generalist in cadrul Centrului de Sanatate Mintala.

A. Documente solicitate candidatilor pentru intocmirea dosarului de concurs, conform art. 35 din
H.G. 1336/2022:

e formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la Anexa nr. 2 din H.G.
1336/28.10.2022;

e copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

e copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz

e copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializdri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale
postului solicitate de autoritatea sau institutia public;

e copia carnetului de munca, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrata, care sa
ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

e certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

e adeverintd medicald care sa ateste starea de sandtate corespunzatoare, eliberatd de catre medicul
de familie al candidatului sau de catre unitdtile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului;

e certificatul de integritate comportamentala din care sa reiasd cd nu s-au comis infractiuni prevazute
la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru
posturile din cadrul sistemului de invatamant, sanatate sau protectie sociald, precum si orice
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entitate publica sau privata a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta,
persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea
fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

curriculum vitae, model comun european.

B. Conditiile generale prevazute de art. 15 din H.G. 1336/08.11.2022

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile prevazute de

Legea nr. 53/2003 — Codul muncii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, si cerintele
specifice prevazute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind
Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare:

are cetdtenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;
cunoaste limba romana, scris si VOrbit;

are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003- Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

are o stare de sdndtate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitéatile sanitare abilitate;
indeplineste conditiile de studii, de vechime 1n specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoand candidatd la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in
care a intervenit reabilitarea;

nu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat mdsura de sigurantd a interzicerii ocuparii
unei functii sau a exercitdrii unei profesii,

nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare
a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

C. Conditii specifice in vederea inscrierii la concurs:

Studii de specialitate:

a) Absolvent scoala postliceald sanitara sau echivalent, specialitatea asistent medical generalist;

c¢) adeverinta pentru participare la concurs eliberata de Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor
si Asistentilor Medicali din Romania,

d) certificat/aviz libera practica.
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D. Bibliografie:

Oancea Constantin: Manual de nursing psihiatric, 2004;

F. Chiru; G. Chiru; L. Morariu: fngrijirea omului bolnav si a omului sandtos;,

C. Bocéarnea: Boli infectioase si epidemiologie, Ed. Info-team, 1999;

Corneliu Borundel: Medicina interna pentru cadre medii — Editura All — Editia IV rev., 2009;
Lucretia Titirca: Urgensele medicochirurgicale- Sinteze- Editura Medicala, 2013;

Lucretia Titirca: Manual de ingrijiri speciale acordate pacienyilor de asistenzii medicali, Ed.
Viata Medicala Roméaneasca;

Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea nr. 3 din 8 ianuarie 2021 privind prevenirea, diagnosticarea si tratamentul infectiilor
asociate asistentei medicale din unitatile medicale si din centrele rezidentiale pentru persoanele
adulte aflate n dificultate din Romania;

OMS nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr.
46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare;

OUG nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa
si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania, aprobatd prin Legea
53/2014, cu modificarile si completarile ulterioare;

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical
din Romania, adoptat prin Hotararea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania;

OMS nr. 1226/2012 — pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de dateprivind
deseurile rezultate din activitati medicale;

Ordinul nr. 1101/2016 — Privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor associate asistentei medicale in unitatile sanitare

Ordinul nr. 1096/ 2016 privind modificarea si completarea Ordinului ministrului sanatatii nr.
914/2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie sd le indeploineasca un
spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare

E. Tematica propusa pentru concurs:
A) INGRIJIREA OMULUI BOLNAYV SI A OMULUI SANATOS
1) Adminstrarea medicamentelor;
2) Modul de recoltare a analizelor medicale curente si a celor suplimentare, determinate de

existenta unei boli somatice;

3) Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase;
4) Sonde, spalaturi, clisme.
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URGENTE MEDICALE
Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simtomatologie, conduitd de urgenta;

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Edemul pulmonar acut (EPA):

- Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta;

Infarctul miocardic acut (I.M.A): semne clinice, conduitd de urgenta;
Angorul pectoral: cauze, simtome, atitudinea de urgenta;

Colica biliara: cauze, simtomatologie, conduita de urgenta;

Colica renala nefriticd: cauze, simtomatologie, conduitd de urgenta;

Retentia acutd de urind: cauze — obstacole mecanice, simtomatologie, conduita de urgenta;
Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.): cauze, simtomatologie, conduitd de urgenta;
Criza convulsiva, epileptic, grand mall: cauze, simtomatologie, conduita de urgenta;
10) Criza extrapiramidala: cauze, simtomatologie, conduita de urgenta;
11) Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
12) Arsurile termice: ingrijirile acordate bolnavilor arsi;

C) TRAUMATISMELE PARIILOR MOI ALE OASELOR

1)
2)
3)
4)
5)

Contuzia;
Entorsele;
Luxatiile;
Fracturile;
Ingrijirea plagilor;

D) BOLILE DE NUTRITIE
1) Diabetul zaharat

E) PSIHIATRIE

1)

9)

Comunicarea cu bolnavul psihic in procesul de ingrijire;
Tngrijirea bolnavilor suferinzi de alcoolism;

Tngrijirea bolnavilor cu SIDA;

Ingrijirea bolnavilor cu agresivitate;

Tngrijirea Tn afectarea stimei de sine;

Tngrijirea celor cu tentative de suicid;

Ingrijirea bolnavilor de schizofrenie;

Tngrijirea In tulburarile obsesionale;

Ingrijirea in tulburirile anxioase;

10) Ingrijirea urgentelor psihiatrice;

11) Ingrijirea persoanelor cu retard mintal;
12) Ingrijirea bolnavilor cu epilepsie;

13) Intoxicatia acuta,

14) Sindrom de sevraj.
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F) BOLI INFECTIOASE SI EPIDEMIOLOGIE

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Scarlatina — etiologie, simtomatologie, tratament igienico- dietetic, profilaxie;
Rujeola — etiologie, simtomatologie, profilaxie;

Rubeola - etiologie, simtomatologie, profilaxie;

Varicela - etiologie, simtomatologie, profilaxie;

Tusea convulsiva - etiologie, simtomatologie, profilaxie;

Parotidita epidemica - etiologie, simtomatologie, profilaxie;

Gripa - etiologie, simtomatologie, profilaxie;

Difteria - etiologie, simtomatologie, profilaxie;

Tuberculoza - etiologie, simtomatologie, profilaxie;

10) Hepatitele;
11) SIDA — etiologie, simtomatologie.

G) EXPLORARI FUNCTIONALE

1)
2)
3)

EEG — Tehnica de lucru;
EKG — Tehnica de lucru;
SPIROMETRIE — Tehnica de lucru.

H) Drepturile pacientului, cu modificarile si completarile ulterioare;
1) Dreptul pacientului la informatia medicala,;
2) Drepturile pacientului la tratament si ingrijiri medicale.

1) OMS nr. 1226/2012 — pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate
din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de dateprivind
deseurile rezultate din activitati medicale;

1. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale;
2. Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe categoriile stabilite, a deseurilor
rezultate din activitati medicale.

J) Ordinul nr. 1101/2016 — Privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a

infectiilor associate asistentei medicale in unitatile sanitare:
1. Atributiile asistentei medicale responsabile de salon
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F. Calendarul de desfasurare a concursului, respectiv data limita si ora pana la care se pot depune

dosarele de concurs:

Data / perioada

Ora

Etapa de concurs

27.04.2023 - 11.05.2023

Perioada de depunere a dosarelor de inscriere la concurs

Selectia dosarelor de inscriere la concurs si afisarea

12.05.2023 rezultatelor

15.05.2023 panain ora 16:00 Depunere contestatii selectiei dosarelor de inscriere
16.05.2023 ora: 16:00 Afisare rezultatele contestatii pentru selectia de dosare
19.05.2023 ora 12:00 Proba scrisa

22.05.2023 ora 14:00 Afisare rezultate a probei scrise

23.05.2023 panain ora 14:00 Depunere contestatii proba scrisa

23.05.2023 ora 16:00 Afisare rezultatele contestatiei pentru proba scrisa
25.05.2023 ora 09:00 Proba practica

26.05.2023 ora: 14:00 Afisare rezultate pentru proba practica

29.05.2023 panain ora 14:00 Depunere contestatii pentru proba practica
29.05.2023 ora: 16:00 Afisare rezultate contestatii pentru proba practica
31.05.2023 ora 10:00 Interviul

02.06.2023 ora: 14:00 Afisare rezultat interviu

06.06.2023 panain ora 14:00 Depunere contestatii pentru proba Interviu
07.06.2023 ora: 16:00 Afisare rezultate contestatii pentru proba interviu
07.06.2023 ora: 16:00 Afisare rezultate finale

Dosarele de concurs se depun la sediul Centrului de Evaluare si Tratament a Toxicodependentelor
pentru Tineri Sf. Stelian” din Bucuresti, sector 6, Strada Ing. Cristian Pascal, nr. 25-27, telefon: 021-
315.24.51, e-mail: cettt_sf.stelian@yahoo.com.

Relatii suplimentare la Compartimentul RUNOS, tel: 021/3152451 si pe pagina de internet a
institutiei: www.cetttsfantulstelian.ro.

MANAGER INTERIMAR

Maria POPESCU

Compartiment RUNOS
Ref. Raluca TOMA
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